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i Motivasyon Barometresi uygulamasinin amaci kendi
M OTIVASYO N. motivasyon unsurlarinizi bulmak, analiz etmek ve sizleri
BA R O M ET R E S I tetikleyen mekanizmalari farkina varmaktir.

Galisma kisisel bir galisma olup paylagilmayacaktir.

Simdi sira sende!
Hayatta seni en ¢ok neler motive ediyor? En az 5 tane ana motivasyon kaynagini yaz. Daha
sonra bu motivasyon kaynaklarini seni etkileme guciine gére 1ile 10 arasinda puanla.

Motivasyon Kaynaklarim Etkileme Giicu

Simdi sira sende!
Bu motivasyon kaynaklarin i¢sel motivasyon mu? Digsal motivasyon mu? Analiz edelim.
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